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1. Общие положения 

 

1.1. Фан-забег — массовое спортивно-развлекательное мероприятие для популяризации 

здорового образа жизни среди семей и гостей MRIYATHLON.  

1.2. Дистанции: 

- Взрослые: 5 км (возраст 15+).  

- Дети: 1 км (возраст 6–14 лет).  

1.3. Важно: участие не на рекорд, а на эмоции! Бегите всей семьёй — получите массу 

эмоций 

 

6 сентября 

2. Для участников фан-забега: 

 Основной вход: Проходите строго через КПП «Винный парк» (3-й КПП). 

 Там вам выдадут браслет. 

 После этого пройдите под крышу, чтобы получить номерной знак, переодеться и 

подготовиться к старту. 

 

Винный парк 

• 12:00-14:30 — Регистрация и выдача номеров. 

 

Старты забегов 

• 15:00 — Старт забега на 1 км 

• 15:15 — Старт забега на 5 км 

 

 Награждение 

• 16:00-16:30 — Церемония награждения победителей и героев на пляжной сцене. 

 

Основная развлекательная программа 

• 12:00-13:00 — Турнир по Мега-дартсу (Корабль «Полундра») 

• 12:00-18:00 — Мастер-класс «Плакат болельщика». 

• 13:00-14:00 — НЕИГРЫ (сцена на пляже)  

• 14:00-14:40 — Водная битва (сцена на пляже)  

• 15:00-16:30 — Мастер-класс «Цепочка для очков» (Корабль «Полундра») 

• 16:30-17:15 — Самое безумное событие дня — Пенная вечеринка! (Корабль 

«Полундра») 

• 17:00-18:00 — Турнир по пляжному волейболу (песчаная площадка) 

 

На корабле «Полундра» с 12:00 до 18:30 будет работать специальная детская зона. 

Приходите всей семьей, зовите друзей и болельщиков. 

 

3. Требования к участникам. Медицинский контроль. 

 К участию в забеге на 5 км допускаются мужчины и женщины 15 лет и старше. 



 

 К участию в Детском забеге на 1000 м допускаются мальчики и девочки от 6 до 

14 лет. 

 Возраст участника определяется по состоянию на 6 сентября 2025 года. 

 Основанием для допуска к забегу в формате “участника забега” (с фиксацией 

времени) вне зависимости от выбранной дистанции, является наличие у него 

действующего медицинского заключения о допуске к участию в соревнованиях, 

которое содержит печать медицинского учреждения, подпись и печать врача, 

дату выдачи, Ф. И. О. участника с установленной первой или второй группой 

здоровья по результатам профилактического медицинского осмотра или 

диспансеризации согласно возрастной группе в соответствии с приказами 

Минздрава России; при установленной иной группе здоровья участника — 

Медицинского заключения о допуске к участию в физкультурных и спортивных 

мероприятиях (тренировочных мероприятиях и спортивных соревнованиях), 

мероприятиях по оценке выполнения нормативов испытаний (тестов) 

Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса «Готов к труду и обороне 

(ГТО)», по форме Приложения №2 к приказу Министерства здравоохранения 

Российской Федерации от 23 октября 2020 г. №1144н. 

 Основанием для допуска ребенка к Детскому забегу на 1000 м является 

письменное согласие, подписанное родителями или законными 

представителями. 

 Регистрируясь на мероприятие Участник подтверждает, что: 

a) принимает участие в соревновании добровольно; 

b) несет персональную ответственность за свое здоровье и надлежащее 

физическое состояние, необходимое для прохождения выбранной 

дистанции; 

c) не имеет медицинских противопоказаний, препятствующих участию в 

соревновании; 

d) обязуется при необходимости предоставить по требованию 

организаторов медицинскую справку или иной документ, 

подтверждающий отсутствие противопоказаний. 

 

4. Организаторы и их партнеры не несут ответственности за травмы, ухудшение 

здоровья или иные негативные последствия, возникшие у участника во время 

соревнования или в связи с его участием, за исключением случаев, прямо 

предусмотренных действующим законодательством Российской Федерации. 

5. Факт регистрации и выхода на старт означает, что участник принимает на себя 

все риски, связанные с участием в соревновании, и подтверждает, что 

освобождает организаторов от каких-либо претензий, связанных с возможным 

ущербом его здоровью или имуществу 

6. На трассу забега не допускаются: 

- Участники без стартового номера. 

- Участники с животными. 

- Участники с детьми в колясках, специальных рюкзаках и других 



 

приспособлениях для переноски/перевозки детей. 

- Участники в экипировке, со снаряжением или предметами, которые могут 

помешать или нанести вред другим участникам Соревнования (в том числе 

бегуны с флагами на древках и палками для скандинавской ходьбы). 

- Участники, использующие любые механические средства передвижения. 

 

 3. Инфраструктура 

 

3.1. Зоны для участников:  

- Переодевание: зона гардероба.  

- Хранение вещей: зона в шатре Винного парка. 

- Туалеты: на территории парка и пляжа.  

 

3.2. Питание и гидратация:  

- Старт/финиш: Бесплатная вода в бутылках 

- На дистанции (5 км): 1 пункт гидратации (2.5 км).  

- Фуд-корт: Платные точки с едой/напитками.  

 

3.3. Проход на территорию:  

- Участники: по номеру и браслету (выдаётся при регистрации).  

- Болельщики: 1 человек на участника (ФИО подаются через электронную почту 

организаторов mriyathlon.org@mriyaresort.com 

 

 4. Обязательные требования к участникам 

 

4.1. Документы:  

- Паспорт (свидетельство о рождении для детей).  

- Медицинская справка с формулировкой: «Допущен к соревнованиям по бегу на [5 

км/1 км]» (срок действия: 6–12 мес.).  

- Подписанная расписка об ответственности и согласие на обработку персональных 

данных.  

4.2. Снаряжение:  

- Стартовый номер (закреплён на груди).  

- Удобная спортивная обувь (кроссовки).  

- Запрещено: Собаки, коляски, ролики.  

 

 5. Безопасность 

 

5.1. Медицинское обеспечение:  

- Точки скорой помощи у старта, финиша и на дистанции.  

- Телефон медслужбы: +7 (978) 800-58-63  

 

mailto:mriyathlon.org@mriyaresort.com


 

 

5.2. Эвакуация:  

- Чёткая маркировка трассы, волонтёры на всём пути.  

- При ЧП: поднять руку вверх — к вам подойдёт дежурный.  

 

5.3. Лимиты времени:  

- 5 км: 45 мин  

- 1 км: 15 мин  

Участники, не уложившиеся в лимит, снимаются с дистанции.  

 

                                                                       6. Награждение 

6.1. Все финишеры:  

- Памятная медаль «MRIYATHLON Run».  

- Стартовый пакет (номер, булавки).  

 

6.2. Победители:  

- 1-3 место  

- Фото на подиуме.  

                                                                      7. Запрещено    

 

- Самовольно покидать трассу (кроме ЧП).  

- Мешать другим участникам.  

- Проносить стекло, алкоголь, колющие предметы.  

 

ВАЖНО: Информация о забеге опубликованы на сайте 

mriyathlon.ru/fanrun](https://mriyathlon.ru/fanrun) и в Telegram-канале 

[t.me/mriyathlon](https://t.me/mriyathlon).  

 

 

 

«Не гонитесь за рекордами — ловите моменты! Приходите семьями, делитесь 

улыбками и забирайте подарки! Ваш MRIYATHLON». 

 

 

 

Контакты для вопросов:  

✉️ mriyathlon.org@mriyaresort.com  

☎️ +7 (978) 084 62 56  (с 10:00 до 18:00 по мск). 

 

https://mriyathlon.ru/fanrun
https://t.me/mriyathlon
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