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 «Pro.читAI: от А до AI»Если у вас есть аллергия или непереносимость каких-либо продуктов, пожалуйста, сообщите об этом официанту.

ДЕКАФ
Эспрессо  30 мл/ 180 ₽
Американо  150 мл/ 210 ₽

Капучино  200 мл/ 260 ₽
б 6  ж 8  у 6  ккал 122

на миндальном молоке  200 мл/ 320 ₽
б 6  ж 6  у 8  ккал 122

на кокосовом молоке  200 мл/ 320 ₽
б 3  ж 2  у 4  ккал 333

на банановом молоке  200 мл/ 320 ₽
б 5  ж 3  у 9   ккал 95

на безлактозном молоке  200 мл/ 320 ₽
б 6  ж 6  у 8   ккал 121

Латте Макиато  300 мл/ 310 ₽
б 6  ж 7  у 9  ккал 125

на миндальном молоке  300 мл/ 360 ₽
б 7  ж 7  у 10  ккал 147

на кокосовом молоке  300 мл/ 360 ₽
б 3  ж 3  у 4  ккал 411

на банановом молоке  300 мл/ 360 ₽
б 7  ж 3  у 11  ккал 114

на безлактозном молоке  300 мл/ 360 ₽
б 7  ж 7  у 10   ккал 148

ЧАЙНАЯ КОЛЛЕКЦИЯ
Ассам, Сенча, с бергамотом,  
с жасмином, молочный улун,  
фруктовый, травяной сбор,  
ромашка, пуэр 3-х летний  450 мл/ 270 ₽
Матча  300 мл/ 210 ₽
б 7  ж 8  у 12  ккал 149

КРАФТОВЫЙ ЧАЙ
Фруктово-ягодные чаи  250 мл/ 240 ₽ 
в ассортименте
б 1  ж 0  у 28  ккал 115

ЛИМОНАДЫ
Цитрусовый  250/1000 мл/ 190/580 ₽
б 0  ж 0  у 4  ккал 23

Ягодный  250/1000 мл/ 190/580 ₽
б 0  ж 0  у 4  ккал 17

Фруктовый  250/1000 мл/ 190/580 ₽
б 0  ж 0  у 4  ккал 17

СВЕЖЕВЫЖАТЫЕ 
СОКИ
Апельсиновый  250 мл/ 320 ₽
б 2  ж 0  у 20  ккал 103

Грейпфрутовый  250 мл/ 320 ₽
б 1  ж 0  у 20  ккал 110

Яблочный  250 мл/ 290 ₽
б 2  ж 1  у 15  ккал 76

Яблоко-сельдерей  250 мл/ 290 ₽
б 1  ж 1  у 25  ккал 114

Морковный  250 мл/ 290 ₽
б 3  ж 0  у 15  ккал 70

СМУЗИ
Тропический  250 мл/ 290 ₽
б 0  ж 0  у 12  ккал 54

Ягодный  250 мл/ 260 ₽
б 0  ж 0  у 11  ккал 52

НАПИТКИ
Домашний морс  250 мл/ 130 ₽
б 0  ж 0  у 61  ккал 15

Добрый кола  500 мл/ 160 ₽
Добрый кола без сахара  500 мл/ 160 ₽
Ред бул  250 мл/ 220 ₽
б 0  ж 0  у 11  ккал 46

Лимонад Черноголовка  30 мл/ 150 ₽
б 0  ж 0  у 10  ккал 45

МИНЕРАЛЬНАЯ 
ВОДА
Даусуз без газа/с газом  500 мл/ 150 ₽
Живеа Кристальная  500/750 мл/ 220/270 ₽

Подпишись на сообщество 
Pro.читAI в Друг

меню

«Всякий раз, когда я смотрю на океан, 
я всегда хочу поговорить с людьми, но когда 
я разговариваю с людьми, я всегда хочу 
смотреть на океан» — Харуки Мураками



Завтраки
Овсяная каша 
на одноименном молоке 300 гр/ 240 ₽
б 13  ж 11  у 28  ккал 293

Рисовая каша  
на кокосовом молоке 330 гр/ 260 ₽
б 12  ж 8  у 129  ккал 638

Амарантовая каша  
с квасным суслом 300 гр/ 460 ₽
б 24  ж 16  у 124  ккал 763

Мамалыга с тамбовским  
окороком и сыром 270 гр/ 510 ₽
б 19  ж 41  у 24  ккал 536

Глазунья «По классике» 160 гр/ 320 ₽
б 17  ж 21  у 2  ккал 316

Омлет «Нежный» 160 гр/ 320 ₽
б 17  ж 21  у 2  ккал 316

Воздушный скрембл 160 гр/ 320 ₽
б 17  ж 21  у 2  ккал 316

Шакшука с яйцами пашот 230 гр/ 540 ₽
б 13  ж 12  у 18  ккал 236

Завтрак Cултана  
или «Менемен»  250 гр/ 390 ₽
б 14  ж 25  у 19  ккал 358

Запеченные сырники  
со сметаной и вареньем  120/30/30 гр/ 480 ₽
б 14  ж 10  у 39  ккал 352

Французский тост с кокосовым  
кремом и орехами  270 гр/ 590 ₽
б 14  ж 27  у 92  ккал 745

Завтрак №1 (яичница с говядиной,  
томатами и авокадо) 270 гр/ 1070 ₽
б 33  ж 56  у 3  ккал 640

Завтрак №2  
(яичница со слабосоленой форелью, 
томатами и авокадо) 280 гр/ 1160 ₽
б 30  ж 47  у 3  ккал 551

Салаты и закуски
Любимый «Греческий»  230 гр/ 760 ₽
б 2  ж 27  у 5  ккал 288

Зеленый салат с креветками,  
киноа и авокадо  235 гр/ 870 ₽
б 9  ж 20  у 13  ккал 269

Фирменный салат  
из баклажанов с креветками 200 гр/ 590 ₽
б 8  ж 22  у 8  ккал 258

Цезарь с домашним цыпленком  250 гр/ 740 ₽
б 27  ж 35  у 9  ккал 461

Цезарь с креветками  230 гр/ 880 ₽
б 21  ж 29  у 9  ккал 376

Запечённый баклажан  
«Имам Баялды»  150/30 гр/ 580 ₽
б 5  ж 12  у 8  ккал 158

Хариса с питой  100/60 гр/ 380 ₽
б 7  ж 19  у 39  ккал 354

Супы

холодные Супы

Борщ «Краснодарский»  
с телячьими щечками  300/30 гр/ 480 ₽
б 9  ж 29  у 14  ккал 389

Уха финская  270 гр/ 570 ₽
б 13  ж 2  у 10  ккал 159

Горячее
Плескавица с картофелем фри  
и маринованными овощами  270/40 гр/ 650 ₽
б 23  ж 41  у 38  ккал 631

Бефстроганов  
с картофельным пюре  290 гр/ 890 ₽
б 15  ж 11  у 18  ккал 333

Грудинка с квашеной капустой  
и огурцом  220 гр/ 780 ₽
б 22  ж 15  у 1  ккал 224

Цыпленок по-деревенски  
с зеленым булгуром  
и крымскими оливками  300 гр/ 790 ₽
б 38  ж 6  у 49  ккал 284

Стейк Скерт  100 гр/ 600 ₽
б 2  ж 3  у 0  ккал 36

Нежное филе палтуса с брокколи  
и икорным соусом  210/40 гр/ 1120 ₽
б 22  ж 3  у 3  ккал 152

Запеченный сибас на лаваше  
или «Балык Экмек»  290 гр/ 730 ₽
б 21  ж 5  у 31  ккал 256

Паста с кальмарами в соусе  
Пепе Верде  270 гр/ 670 ₽
б 18  ж 10  у 29  ккал 454

Ньокки с черноморским  
рапаном под соусом Блю Чиз  270 гр/ 820 ₽
б 20  ж 7  у 32  ккал 381

Кальмар на гриле  130 гр/ 690 ₽
б 23  ж 4  у 4  ккал 146

Гарниры
Цукини на гриле  170 гр/ 270 ₽
б 5  ж 10  у 4  ккал 124

Картофель фри  160 гр/ 260 ₽
б 4  ж 13  у 39  ккал 314

Десерты
Шоколадный фондан  160 гр/ 350 ₽
б 9  ж 32  у 4  ккал 527

Крем-брюле с клубничным  
сорбетом  115 гр/ 420 ₽
б 3  ж 5  у 19  ккал 204

Чизкейк «Сан-Себастьян»  175 гр/ 360 ₽
б 13  ж 26  у 27  ккал 504

КОФЕ
Эспрессо  30 мл/ 150 ₽
Двойной Эспрессо  60 мл/ 210 ₽
Американо  150 мл/ 180 ₽
Двойной Американо  300 мл/ 240 ₽

Капучино  200 мл/ 210 ₽
б 6  ж 6  у 8  ккал 109

на миндальном молоке  200 мл/ 260 ₽
б 6  ж 6  у 8  ккал 108

на кокосовом молоке  200 мл/ 260 ₽
б 3  ж 2  у 3  ккал 319

на банановом молоке  200 мл/ 260 ₽
б 5  ж 3  у 9   ккал 81

на безлактозном молоке  200 мл/ 260 ₽
б 6  ж 6  у 8   ккал 109

Капучино XL  350 мл/ 290 ₽
б 8  ж 9  у 12  ккал 157

на миндальном молоке  350 мл/ 330 ₽
б 8  ж 8  у 11  ккал 151

на кокосовом молоке  350 мл/ 330 ₽
б 4  ж 3  у 5  ккал 446

на банановом молоке  350 мл/ 330 ₽
б 7  ж 4  у 12  ккал 113

на безлактозном молоке  350 мл/ 330 ₽
б 8  ж 8  у 11   ккал 151

Латте Макиато  300 мл/ 260 ₽
б 7  ж 7  у 10  ккал 158

на миндальном молоке  350 мл/ 310 ₽
б 7  ж 7  у 10  ккал 133

на кокосовом молоке  350 мл/ 310 ₽
б 3  ж 3  у 4  ккал 397

на банановом молоке  350 мл/ 310 ₽
б 7  ж 3  у 11  ккал 101

на безлактозном молоке  350 мл/ 310 ₽
б 7  ж 7  у 10   ккал 134

Флет Уайт  300 мл/ 260 ₽
б 5  ж 6  у 8  ккал 102

Раф кофе  200 мл/ 320 ₽
б 4  ж 3  у 5  ккал 389

Какао  200 мл/ 210 ₽
б 7  ж 7  у 29  ккал 210

Дополнительно к вашему завтраку Вы можете заказать:

Бекон жареный 40 гр/ 120 ₽
б 9  ж 18  у 0  ккал 200

Сладкие томаты 80 гр/ 120 ₽
б 1  ж 0  у 2  ккал 14

Сыры из солнечного Крыма,  
в ассортименте (цену уточняйте у официанта)

Узнай больше 
о движении Pro.читAI

Сделать пожертвование 
на «Страницы Добра»

«Сердце человека очень похоже на море, 
у него есть свои бури, у него есть свои 
приливы и в его глубинах тоже есть свои 
жемчужины...» — Винсент Ван Гог

«Море! Когда произнесешь это слово,  
кажется, что вышел гулять, посматривая 
на горизонт. Море…» — Александр Грин

«Любовь к морю и с годами не проходит. 
О нем я буду думать всегда, и оно всегда 
меня будет радовать, это любовь 
без разочарований…» — Марина Цветаева

«Люди могут многому научиться у моря. 
Сохранять покой внутри, что бы ни 
происходило снаружи…» — Эльчин Сафарли

Уважаемый гость! Предлагаем Вам попробовать новое меню от команды нашего 
ресторана. В этот раз мы приглашаем Вас в гастрономическое путешествие 
по черноморским странам. Спасибо, что выбираете нас!

Салат с нежным 
цыпленком тандури 250/40 гр/ 720 ₽
б 23  ж 23  у 4  ккал 331

Салат с нежным ростбифом, сальсой 
и трюфельной заправкой 200 гр/ 680 ₽
б 14  ж 16  у 3  ккал 308

Битые огурцы 200 гр/ 340 ₽
б 4  ж 25  у 10  ккал 278

Окрошка на кефире 315 гр/ 360 ₽
б 8  ж 4  у 11  ккал 128

Окрошка на квасе 250/35 гр/ 360 ₽ 
б 5  ж 11  у 6  ккал 193

Сочный крабкейк 
с зеленым салатом 180 гр/ 860 ₽ 
б 12  ж 11  у 16  ккал 215

б 7  ж 20  у 4  ккал 227

Страчателла 
со сладкими томатами 280 гр/ 770 ₽
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